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TA DEMOCRATIE A L'ECOLE !

L’ADN DE VOTRE CONSEIL

L’ADN comprend I'information essentielle au fonctionnement de tout organisme vivant. C’est
aussi le nom de code de cette formation au cours de laquelle les jeunes élus du secondaire
découvrent ’ADN qui anime leur conseil d’éleves. lls y construisent leur Autoportrait, afin de
comprendre les motivations de leur engagement; ils s’initient a la Démocratie, afin d’en
appliguer les bonnes pratiques; et ils réalisent I'importance d’agir au nom du « Nous »,
puisqu’ils représentent leurs pairs. Au terme de leur formation, les éléves auront en main
les clés nécessaires pour assumer leur réle au sein de leur conseil d’éléves. lIs pourront
ainsi contribuer a améliorer leur milieu scolaire.

Afin de recevoir une formation adaptée a ses besoins, chaque école choisit la
thématique complémentaire qu’elle souhaite ajouter aux éléments clés qui sont
offerts systématiguement.

LEs ELEMENTS cLES ’

Les qualités et les habiletés d’une personne élue
Elections Québec et I’Assemblée nationale : comment sont-ils liés & votre conseil?
Le concept de démocratie, les valeurs et la prise de décisions démocratiques
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La base du fonctionnement du conseil et de la gestion d’un projet collectif

LES THEMATIQUES COMPLEMENTAIRES, AU CHOIX

v' Le fonctionnement du conseil m

Les défis sont nombreux lorsque I'on fait partie d’un conseil d’éléves. Il faut notamment travailler en
équipe, s’assurer que les rencontres du conseil sont productives et prendre des décisions collectives.
Cette thématique fournit aux membres du conseil d’éléves des outils, des trucs et des stratégies afin
de rendre cette expérience d’engagement efficace et positive.

v' La démarche de réalisation d’un projet collectif ’

Pour étre connu et reconnu, un conseil d’éléves doit étre attentif aux besoins des personnes qu’il
représente. La réalisation d’'un projet collectif est une facon, pour le conseil d’éleves, d’agir dans
'intérét de I’école. Cette thématique propose aux membres du conseil d’éléves et a leur responsable
des outils qui s’adaptent a leur réalité. Ces outils les aideront dans leur démarche de réalisation d’un
projet collectif qui pourra améliorer leur milieu de vie.

v La communication efficace

La communication est la base de toute relation humaine. Pour remplir adéguatement leur réle, les
membres du conseil d’éléves doivent savoir communiguer entre eux, mais aussi avec les personnes
gu’ils représentent. Cette thématigue propose aux membres du conseil d’éléves des notions, des
exercices et des outils pour communiquer efficacement entre eux et avec les autres.



